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Bio

Fede Pouso nació en Montevideo, Uruguay, en 1988.
 
Graduado en el 2010 como diseñador de indumentaria y 
arte textil en la Universidad del Trabajo del Uruguay (UTU) 
en Montevideo, comienza su carrera profesional a los 20 años 
como asistente y mano derecha del diseñador Marcelo Roggia, 
uno de los diseñadores de alta costura más importantes de su 
país natal.
 
A los 23 años empieza a trabajar como estilista en numerosas 
editoriales de moda en revistas y campañas nacionales, 
logrando llamar la atención de Rosario San Juan, directora y 
creadora de la pasarela de moda en Montevideo, llegando a ser
parte importante del equipo de dirección y arte de 
la Fashion Week de Uruguay, MOWEEK.
 
Su incursión al mundo de las artes plásticas surge de la mano 
de su madre, Lilian, a la que ve pintar desde niño. 
Se convierte así en un artista autodidacta, explorando siempre 
nuevos caminos que le obligan a salir de su zona de confort. 

En sus trabajos, utiliza la moda y la pintura como medio para 
transmitir su forma de ver el mundo, buscando comunicar 
aquello que le daña y le genera amor.

Desde el 2014 reside en Madrid, España, tierra de sus 
padres inmigrantes donde incursiona en el teatro con la obra 
"El Descanso de Caronte", de la compañía Actos Íntimos, 
de Santi Senso, como gurinista y vestuarista de la pieza.
 
El gran lazo con el actor extremeño, le llevó a exponer sus 
primeros cuadros de la serie “Todo está bien en mi mundo” 
durante la performance “useME” en el mítico edicio de la 
calle Palma 14, cuna de la movida madrileña durante los 80.
 
En su último trabajo: “FIT- ME”, nos cuenta a través de 
acrílicos, su recorrido durante estos años en la industria de 
la moda, donde los personajes y protagonistas de este mundo 
lo han cautivado.
 
Fede Pouso se considera fan de la gente que va contra corriente 
y dedica su tiempo y su vida a demostrar que no estamos 
pre-programados, que no somos una simple pieza de ajedrez y 
que el amor, nuestro amor, es la única cura.



Serie “Todo esta bien en mi Mundo”



Fede Pouso

TODO ESTA BIEN EN MI MUNDO

Discurso explicativo y poético.

La serie “Todo esta bien en mi mundo” nace ante el sentimiento 
de incertidumbre del hombre en el mundo actual, 
su destino incierto y erróneo.

Esta serie representa una mirada de introspección, desconsuelo 
y miedo.

Bajo el mantra Todo esta bien en mi mundo
estos seres piden mayor comprensión e inteligencia divina
que permita dar forma al Universo a través del conocimiento y 
el amor.

Montaje de la exposición “Todo esta bien en mi mundo” 
para la performance “useME” de Santi Senso. 



Autor: Fede Pouso
Titulo: Los cómplices II
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 17 x 10,5 cm 
Año: 2015
PVP: 50 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Los cómplices III
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 17 x 10,5 cm 
Año: 2015
PVP: 50 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Los cómplices IV
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 17 x 10,5 cm 
Año: 2015
PVP: 50 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Los cómplices I
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 17 x 10,5 cm 
Año: 2015
PVP: 50 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Los espectadores I
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 70 x 50 cm 
Año: 2015
PVP: 200 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Los espectadores II
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 100 x 70 cm 
Año: 2015
PVP: 200 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Los espectadores III
Serie: Todo esta bien en mi mundo
Técnica: Acrílico y rotulador sobre papel  
Medidas: 70 x 50 cm 
Año: 2015
PVP: 200 �



Serie “FIT-ME”



Estos seres/personas representan a los protagonistas 
del mundo de la moda. 
Un mundo frivolizado por el ojo de la sociedad actual 
que banaliza y encasilla a estos seres/personas/maniquíes 
volviéndolos objetos de deseo.
 
Las miradas de estos rostros muestran desconsuelo, 
cansancio y decepción bajo una identidad personal 
e íntima creando un interesante diálogo con el 
espectador.

Lejos de criticar y ofender, busca mostrar una 
experiencia personal que solo puede ser contada a 
través de la pintura.

Estas obras de carácter colorista muestran, con 
un halo de ironía, los pensamientos, vivencias y sentimientos 
del autor durante su recorrido en el ambiente de la 
moda.

La serie FIT-ME busca un espacio original y creativo que 
se aleje de las galerías convencionales. 
La obra es propia de un lugar donde el arte y la moda conviven.

FIT-ME



Autor: Fede Pouso
Titulo: La victima de la belleza 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: La chica de la portada 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Las miserias del chico IT 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Me amo y me apruebo 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Test Shoot 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Mi cuerpo es moda 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: La Musa 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: Cuanto más me amo, más amor siento por los demás  
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 77 x 62 cm 
Año: 2016
PVP: 450 �



Autor: Fede Pouso
Titulo: La Señora 
Serie: Fit-Me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 400 �



Tríptico “La Despersonalización”  



El triplico "La Despersonalización" 
nos plantea una simple pregunta, 
¿La tecnología esta aquí para conectarnos? 

Los cuadros “Futuro negro” nos muestra 
los procesos de aceptación y adaptación 
del humano con la tecnología.

Esta adaptación impuesta en lugar de 
conectarnos nos lleva a la despersonalización 
como seres únicos e irrepetibles.

La búsqueda constante de nuestra propia 
imagen e identidad, explotada y comercializada, 
nos distrae y nos traslada a un mundo mas 
solitario y oscuro dando como resultado
el momento de desconexión entre el 
hombre y su entorno.

FUTURO NEGRO



Autor: Fede Pouso
Titulo: Futuro Negro I
Tríptico: La Despersonalización
Técnica: Acrílico sobre papel y técnica de collage  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 380 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Futuro Negro II
Tríptico: La Despersonalización
Técnica: Acrílico sobre papel y técnica de collage  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 380 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Futuro Negro III
Tríptico: La Despersonalización
Técnica: Acrílico sobre papel y técnica de collage  
Medidas: 65 x 50 cm 
Año: 2016
PVP: 380 �



Variados



Autor: Fede Pouso
Titulo: El Pibe
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 200 �

Autor: Fede Pouso
Titulo: Paradise not for me
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 200 � 

Autor: Fede Pouso
Titulo: El Monje
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 200 � 

Autor: Fede Pouso
Titulo: Contouring sucks
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 200 � 



Serie “Las Devoradoras”



Autor: Fede Pouso
Titulo: La devoradora 
Técnica: Acrílico sobre canvas  
Medidas: 90 x 65 cm 
Año: 2016
PVP: 520 � 

Desde lo mas profundo del inconsciente, 
llegan las ideas, los pensamientos, 
los miedos, los olores, los recuerdos, 
los sentimientos, llegan "Las Devoradoras".

Estas alienigenas-terrestres vienen a 
comer y a devorarse los secretos mas profundos, 
ocultos en nuestra mente primitiva.

Nada escapa con vida de sus garras, 
nadie puede guardarse un secreto tanto tiempo 
en su presencia y nadie puede mentirles.

LAS DEVORADORAS



Autor: Fede Pouso
Titulo: Las devoradoras I 
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 270 � 

Autor: Fede Pouso
Titulo: Las devoradoras II 
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 270 � 

Autor: Fede Pouso
Titulo: Las devoradoras III 
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 270 � 

Autor: Fede Pouso
Titulo: Las devoradoras IV 
Técnica: Acrílico sobre papel  
Medidas: 33 x 25 cm 
Año: 2016
PVP: 270 � 



Contacto:
Fede Pouso 
Art&Design

fedepouso@gmail.com
tel. 662.491.382
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